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Este certificado resulta de uma verificagéo efectuada ao edificio ou fraccdo auténoma por um perito devidamente qualificado para o efeito, em relagéo aos requisitos previstos no Regulamento das
Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios (RCCTE, Decreto-Lei 80/2006 de 4 de Abril), classificando o imével em relagéo ao respectivo desempenho energético. Este certificado
permite identificar possiveis medidas de melhoria de desempenho aplicaveis a fraccdo auténoma ou edificio, suas partes e respectivos sistemas energéticos e de ventilagdo, no que respeita ao
desempenho energético e a qualidade do ar interior. Para verificar a validade do presente certificado consulte www.adene.pt.

1. ETIQUETA DE DESEMPENHO ENERGETICO

CLASSE ENERGETICA

Conservatdria do Registo Predial de Povoa de Varzim

INDICADORES DE DESEMPENHO

Necessidades anuais globais estimadas de 0,44
energia primaria para climatizagdo e aguas
quentes

kgep/m2.ano

Valor limite maximo regulamentar para as kgep/m2.ano
necessidades anuais globais de energia
primaria para climatizagédo e aguas quentes

(limite inferior da classe B™)

.
b

E ;
Emissdes anuais de gases de efeito de estufa
associadas a energia primaria para climatizagao

e aguas quentes

toneladas de CO,
equivalentes por ano

2. DESAGREGACAO DAS NECESSIDADES NOMINAIS DE ENERGIA UTIL

Necessidades nominais de energia Util
para...

Aquecimento

Valor estimado para as condicdes de
conforto térmico de referéncia

31,03 kWh/m2.ano

Valor limite regulamentar para as
necessidades anuais

66,52 kWh/m2.ano

Arrefecimento

14,9 kWh/m2.ano

16 kWh/m2.ano

Preparacéo das aguas quentes

2,95 kWh/m2.ano

6,7 kWh/m2.ano

sanitarias

NOTAS EXPLICATIVAS

As necessidades nominais de energia Util correspondem a uma previséo da quantidade de energia que tera de ser consumida por m2 de area (til do edificio ou fraccdo auténoma para manter o
edificio nas condicdes de conforto térmico de referéncia e para preparacéo das aguas quentes sanitarias necessarias aos ocupantes. Os valores foram calculados para condi¢es convencionais de
utilizacédo, admitidas como idénticas para todos os edificios, de forma a permitir comparacdes objectivas entre diferentes imoéveis. Os consumos reais podem variar bastante dos indicados e
dependem das atitudes e padrSes de comportamento dos utilizadores.

As necessidades anuais globais de energia primaria (estimadas e valor limite) resultam da conversdo das necessidades nominais estimadas de energia util em kilogramas equivalente de petréleo
por unidade de &rea (til do edificio, mediante aplicacéo de factores de converséo especificos para a(s) forma(s) de energia utilizada(s) (0,290 kgep/kWh para electricidade e 0,086 kgep/kWh para
combustiveis soélido, liquido ou gasoso) e tendo em consideracéo a eficiéncia dos sistemas adoptados ou, na da sua defini¢ao, sistemas convencionais de referéncia.

As emissoes de CO, equivalente traduzem a quantidade anual estimada de gases de efeito de estufa que podem ser libertados em resultado da converséo de uma quantidade de energia primaria
igual as respectivas necessidades anuais globais estimadas para o edificio, usando o factor de converséo de 0,0012 toneladas equivalentes de CO, por kgep.

A classe energética resulta da razéo entre as necessidades anuais globais estimadas e as maximas admissiveis de energia primaria para aquecimento, arrefecimento e para preparacdo de aguas
quentes sanitarias no edificio ou fraccdo auténoma. O melhor desempenho corresponde a classe A+, seguida das classes A, B, B™, C e seguintes, até a classe G de pior desempenho. Os edificios
com licenca ou autorizagdo de construcdo posterior a 4 de Julho de 2006 apenas poderdo ter classe energética igual ou superior a B™. Para mais informacgdes sobre o desempenho energético,
sobre a qualidade do ar interior e sobre a classificacdo energética de edificios, consulte www.adene.pt
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3. DESCRICAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRACCAO AUTONOMA

Edificio de Servigos, equipamento social — Creche / Infantario localizado na Travessa do Fijo n® 18, Navais, concelho de Pévoa do Varzim, zona
climatica 12, V1, situado no interior de zona urbana e implantado a cota de 25 m e distanciado da costa cerca de 10 Km. O Edificio é constituido
por 3 pisos; piso -1 destinado, arrumos, lavandaria, armazéns, cozinha, refeitdrio e salas polivalentes/ actividades; piso 0 e piso 1 destinados a
salas polivalentes/ actividades e salas administrativas/ pessoal. A fachada principal esta orientada a Nascente, com uma inércia térmica média.
Tem instalado um sistema de climatizagao constituido por unidades do tipo Multi-Split. A producéo de agua quente sanitaria para a cozinha é
obtida através de um sistema solar, constituido por 2 colectores com 2m2 cada com uma acumulagéo de 250 litros e apoio através de um
Esquentador a gas natural. Para as instala¢des sanitérias da Creche a agua quente sanitéaria € obtida por um sistema solar semelhante mas com
o apoio efectuado através de uma resisténcia eléctrica instalada no depdsito de acumulacéo. A ventilacdo é mecanica com recuperador de calor.

Area (til de pavimento 630,85 | m?2 Egr-%léfggomedlo m Ano de construgéo 2011

4. PROPOSTAS DE MEDIDAS DE MELHORIA DO DESEMPENHO ENERGETICO E DA
QUALIDADE DO AR INTERIOR

Sugestdes de medidas de melhoria (implementaczo nao obrigatoria) Reducéo anual da Custo estimado Periodo de retorno
(destacadas a negrito aguelas usadas no célculo da nova classe energética) factura energética de investimento do investimento

1 Substituicao do equipamento actual e/ou instalagéo de
esquentador de elevado rendimento para preparagéo de aguas ¢ Q OO0 Q Q Q
guentes sanitarias
As medidas de melhoria acima referidas correspondem a sugestdes do perito qualificado na sequéncia da andlise que este realizou ao desempenho energético e da qualidade do ar interior do
edificio ou fracgéo autbnoma e nao pretendem por em causa as opgoes e solugdes adoptadas pelo(s) arquitecto(s), projectista(s) ou técnico(s) de obra.

Legendas Fedugéo anual da Custo estimado de Periodo de retorno do
actura energetica investimento investimento
© © © € mais de 1000€/ano O © © © mais de 5000€ © © © © inferiora5 anos
© © © entre 500€ e 999€/ano © © © entre 1000€ e 4999€ © © © entre5e 10 anos
© © entre 100€ e 499€/ano © © entre 200€ e 999€ © © entre 10 e 15 anos
© menos de 100€/ano  menos de 200€  mais de 15 anos

SE FOREM CONCRETIZADAS TODAS AS MEDIDAS DESTACADAS NA LISTA, A CLASSIFICAGAO ENERGETICA PODERA SUBIR PARA...

Pressupostos e observacgdes a considerar na interpretacdo da informacéo apresentada:

O estudo efectuado, relativo a identificagdo de potenciais de medidas de melhoria, teve por base, dado ser um edificio novo, o seu desempenho energético.
A medida proposta tem como objectivo a reducéo das necessidades de energia para produgdo de aguas quentes sanitarias. (AQS).

Foi considerada uma tarifa de venda de electricidade de 0,118 €/kWh e 0,057€/KWh para o gas natural. O prego estimadao para o investimento associado a
implementacao da medida de melhoria, inclui materiais, equipamentos e instalag&o.

A implementacéo desta medida de melhoria, podera conduzir a uma reducéo anual da factura energética até 152,36 €.

O valor estimado para o investimento é de cerca de 750,00 €, originando um periodo de retorno de 5 anos.

5. PAREDES, COBERTURAS, PAVIMENTOS E PONTES TERMICAS PLANAS

PAREDES Coeficiente de transmissao
térmica superficial (U) em W/m2.°C

Descrigao da(s) solucao(cOes) adoptada(s) da solugéo maximo regulamentar

 Paredes interiores em contacto com espagos nao Uteis com Tau = 0,8 - PIE: Paredes

simples em alvenaria de tijolo de 70mm, revestida com reboco em ambas as faces. 1,42 1,6

« Parede exterior PE1.1 - Parede dupla de betdo c/150 mm de espessura e Tijolo com 70
mm, com isolamento térmico em poliestireno extrudido XPS com 40 mm espessura entre 0,65 1,6
as duas paredes, e rebocada pela face interior.

« Parede exterior PE1.2 - Parede dupla de betdo ¢/150 mm de espessura e Tijolo com 70
mm, com isolamento térmico em poliestireno extrudido XPS com 40 mm espessura entre
as duas paredes, e com ceramico na face interior assente numa argamassa de
regularizagdo com 20mm espessura.

0,54 1,6

» Parede exterior PE1.3 - Parede dupla de betdo ¢/150 mm de espessura e Tijolo com 110
mm, com isolamento térmico em poliestireno extrudido XPS com 40 mm espessura entre 0,62 1,6
as duas paredes, e estuque pela face interior.

 Parede exterior PE1.4 - Parede de betédo ¢c/310mm de espessura, com isolamento térmico
no interior em poliestireno extrudido XPS com 40mm espessura, caixa de ar com 40mm e 0,59 1,6
MDF com 15mm de espessura.

 Parede exterior PE2.1 - Fachada ventilada em Bloco térmco ¢/250mm de espessura,com
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0,58

1,6

 Parede exterior PE2.2 - Fachada ventilada em Bloco térmco ¢/250mm de espessura,com
isolamento térmico no exterior em poliestireno extrudido XPS com 50mm espessura e com
ardoésia na face exterior formando uma caixa de ar ventlada e revestimento ceramico na
face interior, assente numa argamassa de regularizagdo com 20mm espessura

0,57

1,6

» Parede exterior PE3.1 - Fachada em Bloco térmco ¢/250mm de espessura,com
isolamento térmico no exterior em Capoto com 70 mm de espessura e rebocada na face
interior.

0,42

1,6

« Parede exterior PE3.2 - Fachada em Bloco térmco ¢/250mm de espessura,com
isolamento térmico no exterior em Capoto com 70 mm de espessura e vinilico na face
interior assente numa argamassa de regularizagdo com 20mm espessura.

0,41

1,6

 Parede exterior PE3.3 - Fachada em Bloco térmco ¢/250mm de espessura,com
isolamento térmico no exterior em Capoto com 70 mm de espessura e ceramico na face
interior assente numa argamassa de regularizacdo com 20mm espessura

0,42

1,6

COBERTURAS

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)

Coeficiente de transm
térmica superficial (U)

da solugéo

issao
em W/mz2.°C

maximo regulamentar

» Cobertura com o exterior COB1: Lage de betdo armado com 250mm de espessura. Na
face exterior com lage de betdo aparente com 40mm assente sobre isolamento exterior de
poliestireno extrudido expandido — XPS com 60mm de espessura, tela de
impermeabilizagcéo sobre betonilha com 40mm. Na face interior caixa-de-ar de 250mm
espessura, 1a de rocha de 70 Kg/m2 de 60mm assente em gesso cartonado de 15mm.

0,19

» Cobertura com o exterior COB3: Lage de betdo armado com 250mm de espessura. Na
face exterior com seixo rolado de 90mm assente sobre manta de geotéxtil filtrante,
isolamento exterior de poliestireno extrudido expandido — XPS com 60mm de espessura,
tela de impermeabilizagéo sobre betonilha com 100mm. Na face interior caixa-de-ar de
250mm espessura, 1a de rocha de 70 Kg/m2 de 60mm assente em gesso cartonado de
15mm.

0,29

« Cobertura com o exterior COB2: Lage betdo armado com 310mm de espessura Na face
interior com isolamento térmico de poliestireno extrudido expandido — XPS com 40mm,
caixa de ar com 40mm e MDF com 15mm de espessura.

0,6

PAVIMENTOS

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)

Coeficiente de transm
térmica superficial (U)

da solugéo

issao
em W/mz2.°C

maximo regulamentar

« Pavimento exteriorPAV-EXT: Lage betdo armado com 310mm de espessura Na face
interior com isolamento térmico de poliestireno extrudido expandido — XPS com 40mm,
caixa de ar com 40mm e MDF com 15mm de espessura..

0,6

PONTES TERMICAS PLANAS

Descricao da(s) solugédo(¢Oes) adoptada(s)

Coeficiente de transm
térmica superficial (U)

da solugéo

issdo
em W/mz2.°C

méaximo regulamentar

 Ponte térmica plana - PILAR1 - Pilar exterior em betdo com 250mm de espessura, com
isolamento de poliestireno extrudido expandido — XPS com 40mm de espessura e reboco
pela face interior interior.

O coeficiente de transmissao térmica (U) tem um valor menor que que o dobro do U das
paredes adjacentes.

0,72

1,6

» Ponte térmica plana - PILAR/VIGA2 - Pilar/viga exterior em betdo com 250mm de
espessura, com isolamento de poliestireno extrudido expandido — XPS com 40mm de
espessura e Pladur na face interior interior.

O coeficiente de transmissao térmica (U) tem um valor menor que que o dobro do U das
paredes adjacentes.

0,69

1,6

« Ponte térmica plana - PILAR/VIGAS - Pilar/viga em betdo com 250mm de espessura, com
isolamento térmico no exterior em poliestireno extrudido XPS com 50mm espessura e com
ardésia na face exterior formando uma caixa de ar ventlada e rebocada na face interior.

O coeficiente de transmissao térmica (U) tem um valor menor que que o dobro do U das
paredes adjacentes.

0,68

1,6

» Ponte térmica plana - PILAR/VIGA4 - Pilar/viga exterior em betdo com 250mm de
espessura, com isolamento exterior em Capoto com 70mm de espessura e reboco na face
interior.

O coeficiente de transmisséo térmica (U) tem um valor menor que que o dobro do U das
paredes adjacentes.

0,42

1,6

» Ponte térmica plana - PILAR/VIGAS - Pilar/viga exterior em betdo com 250mm de
espessura, com isolamento exterior em Capoto com 70mm de espessura e ceramico na
face interior assente numa argamassa de regularizagdo com 20mm espessura.

O coeficiente de transmisséo térmica (U) tem um valor menor que que o dobro do U das
paredes adjacentes.

0,42

1,6

* Ponte térmica plana - PILAR/VIGAG - Pilar/viga exterior em betdo com 250mm de
espessura, com isolamento exterior em Capoto com 70mm de espessura e vinilico na face
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0,42

1,6

6. VAOS ENVIDRACADOS

Factor solar

Descricao da(s) solugéo(¢bes) adoptada(s)*

da solugéo

maximo regulamentar

« Envidracado vertical exterior - tipo VI3: constituido por vidro duplo, reflectante colorido na
massa + vidro incolor (6 /7mm + 8/9mm), com caixa de argon 12mm de espessura,
caixilharia em PVC revestido a aluminio anodizado preto da Marca “Finstral”, com corte
térmico, permeabilidade ao ar classe 4, sem quadricula, de batente, de abrir ou fixas. A
proteccao solar exterior de estore metalico fixo em aluminio “Represtor” e tela screw de
cor clara no interior.

0,028

 Envidracado vertical exterior - tipo VI1: constituido por vidro duplo, reflectante colorido na
massa + vidro incolor (6 /7mm + 8/9mm), com caixa de argon 12mm de espessura,
caixilharia em PVC revestido a aluminio anodizado preto da Marca “Finstral”, com corte
térmico, permeabilidade ao ar classe 4, sem quadricula, de batente, de abrir ou fixas.
Protecc¢éo solar interior em tela screw de cor clara.

0,215

» Envidracado vertical exterior - tipo VI2: constituido por vidro duplo, reflectante colorido na
massa + vidro incolor (6 /7mm + 8/9mm), com caixa de argon 12mm de espessura,
caixilharia em PVC revestido a aluminio anodizado preto da Marca “Finstral”, com corte
térmico, permeabilidade ao ar classe 4, sem quadricula, de batente, de abrir e sem
Protecc¢éo solar (portas)

*Nota: Apenas vaos envidracados com area superior a 5% da area Util de pavimento do espago que servem, ndo orientados a Norte e considerando o(s) respectivo(s) dispositivo(s) de protec¢ao

100% activos (portadas, persianas, estores, cortinas, etc.)

7. CLIMATIZACAO

SISTEMA(S) DE AQUECIMENTO

Descricao da(s) solugcédo(¢cOes) adoptada(s)

Necessidades anuais
de energia util

« Estéo instalados 3 sistemas de climatizacao do tipo Multi-Split, da marca Daikin, com as seguintes

constituicdes:

Sistema 1

1 - Unidade exterior modelo 5SMXS90E7V3B
2 - Unidade interior modelo FTXS 35

1 - Unidade interior modelo FTXS 50

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de aquecimento: 10,4KW
Potencia absorvida: 3,07KW

COP: 3,39

Sistema 2

1 - Unidade exterior modelo 3MXS52E3V1B
2 - Unidade interior modelo FTXS 20

1 - Unidade interior modelo FTXS 35

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de aquecimento: 6,78KW
Potencia absorvida: 1,56KW

COP: 4,35

Sistema 3

1 - Unidade exterior modelo 3MXS52E3V1B
1 - Unidade interior modelo FTXS 20

2 - Unidade interior modelo FTXS 25

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de aquecimento: 6,78KW
Potencia absorvida: 1,56KW

COP: 4,35

19575 kWh/ano

SISTEMA(S) DE ARREFECIMENTO

Descricao da(s) solugédo(¢Oes) adoptada(s)

Necessidades anuais
de energia util

« Estéo instalados 3 sistemas de climatizacao do tipo Multi-Split, da marca Daikin, com as seguintes

constituicdes:

Sistema 1

1 - Unidade exterior modelo 5SMXS90E7V3B
2 - Unidade interior modelo FTXS 35

1 - Unidade interior modelo FTXS 50

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de arrefecimento: 8,82KW
Potencia absorvida: 3,29KW

EER: 2,68

Sistema 2

1 - Unidade exterior modelo 3MXS52E3V1B
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2 - Unidade interior modelo FTXS 20

1 - Unidade interior modelo FTXS 35

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de arrfecimento: 5,19KW

Potencia absorvida: 1,24KW

EER: 4,19

Sistema 3

1 - Unidade exterior modelo 3MXS52E3V1B 9400 kwh/ano
1 - Unidade interior modelo FTXS 20

2 - Unidade interior modelo FTXS 25

e com as seguintescaracteristicas nominais:
Potencia de arrefecimento: 5,19KW
Potencia absorvida: 1,24KW

EER: 4,19

8. PREPARACAO DE AGUAS QUENTES SANITARIAS (AQS)

SISTEMAS CONVENCIONAIS (USAM ENERGIA NAO RENOVAVEL)

Descricao da(s) solugéo(gbes) adoptada(s)

» A producéo das aguas quentes sanitarias (AQS) para a cozinha é efectuada por um sistema solar, da Marca Saunier Duval, constituido por 2
colectores solares modelo SR-2.02 com 2,04m2 cada e com uma acumulagéo de 250 litros.

O apoio é obtido através de um Esquentador a gas natural, da marca Beretta modelo Idrabagno 13 e.s-i, com um potencia nominal de 24,5KW
Para as instalagdes sanitarias na creche, existe um sistema solar semelhante, mas com o apoio obtido através de uma resisténcia eléctrica de
2 KW instalada no préprio depésito de acumulagéo.

A rede de distribuicdo de AQS tem isolamento com uma espessura superior a 10 mm.

Sugestoes de medidas de melhoria associadas

Proposta 1 Instalacdo de um esquentador de tiragem forgada, para producédo de AQS, alimentado a gas natural, com 18.5 kW de poténcia
nominal e eficiéncia de 86,3%. Devera dispor de igni¢éo electronica e modulacéo automatica de chama.
O controlo do equipamento devera ser efectuado através de um display digital LCD para seleccao de temperatura, funcionamento
solar e diagnéstico de anomalia.
O custo de investimento estimado para esta medida de melhoria sera de 750 € para uma redugéo anual da factura energética de
152,36¢€.

9. SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE ENERGIAS RENOVAVEIS

SISTEMA DE COLECTORES SOLARES PARA PRODUCAO DE AGUA QUENTE SANITARIA Enlergia fornecida
pelo sistema

Descrigcao da(s) solucdo(¢bes) adoptada(s)

A producéo das aguas quentes sanitarias (AQS) para a cozinha é efectuada por um sistema solar, da Marca
Saunier Duval, constituido por 2 colectores solares modelo SR-2.02 com 2,04m2 cada e com umacumulagao
de 250 litros.

O apoio é obtido através de um Esquentador a gas natural, da marca Beretta modelo Idrabagno 13 e.s.i com
uma potencia nominal de 24.5 KW 2,154 kWh/ano
Para as instalagdes sanitarias na creche, existe um sistema solar semelhante, mas com o apoio obtido através
de uma resisténcia eléctrica de 2 KW instalada no préprio depdsito de acumulacao.

Os colectores estao devidamente Certificados e existe um contrato de manutengédo valido por 6 anos com
Empresa devidamente acreditada.

OUTROS SISTEMAS DE APROVEITAMENTO DE FONTES DE ENERGIAS RENOVAVEIS Enlergia fornecida
pelo sistema

Descricao da(s) solugcédo(¢Oes) adoptada(s)

* N&o aplicavel

10. VENTILACAO

Descricao dos principais elementos e da forma como se processa a ventilagéo

« Para ventilagdo do ambiente existem 2 unidades recuperadores de calor do tipo AR/AR, dotadas de dois circuitos de ar (um de insuflacéo e
outro de exaustdo), de fluxos cruzados em permutador entalpico, possibilitando a transferéncia de calor do ar de rejei¢éo para o ar novo de
insuflacao.

S&o da marca Daikin com as seguintes caracteristicas nominais:

Refd REC1

- Modelo: VAM 500CJ

- Caudal de ar novo: 500m3/h

- Caudal de extracgao: 300 m3/h

- Eficiéncia nominal: 74%

Entidade gestora Entidades supervisoras
AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE
Q Direcgdo Geral /}

‘ I de Ene I e Geo|09l3 \ Ministério da Agricultura, do Mar,

do Ambiente e do Ordenamento do Territério 5/6
AGENCIA PARA A ENERGIA



o CERTIFICADO DE DESEMPENHO ENERGETICO E DA QUALIDADE DO AR INTERIOR | N° CER CE0000054401115
Data de emisséo 28/11/2011 Data de validade 28/11/2021

N° do perito qualificado PQ00733

Refd REC2

- Modelo: VAM 1000CJ

- Caudal de ar novo: 1.000m3/h

- Caudal de extracgao: 575 m3/h

- Eficiéncia nominal: 75%

Para as instala¢des sanitarias existe um sistema de extracgao constituido por um ventilador centrifugo, ( VE1) com um caudal nominal de 645
m3/h, que associado a uma rede de condutas e respectivas bocas de extraccao faz a rejeigao do ar viciado directamente para o exterior

A Taxa de renovacéo horaria nominal (Rph) obtida é de: 1.23.

OBSERVACOES E NOTAS AO PRESENTE CERTIFICADO ENERGETICO E DA QUALIDADE DO
AR INTERIOR

Para contabilizacéo do sistema solar de preparagéo de AQS, foi entregue pelo proprietario a seguinte documentagao:
- Certificado com a marca Solar Keymark dos colectores solares - Certif n°011-7S024 F.

- Certidao de Aptidao Proifissional (CAP) do Instalador dos sistemas solares n° 10/SOL/17434.

- Contrato manutencgéo dos sistemas durante um periodo minimo de 6 anos;

Como informagao complementar a este certificado foram elaborados um Relatério de Peritagem e um Estudo de Medidas de Melhoria.

O Perito Qualificado esteve presente no imovel para efectuar a vistoria no dia 19/11/2011 entre as 14:00 e as 17:30.

Entidade gestora Entidades supervisoras
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